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STOJI-LI PRED NAMI PROBLEM, NEN/ TREBA
NECO DELAT.

JE TREBA NECO POCHOPIT.

DULEZITE MEZNIKY
V ZIVOTE RODINY

Zivot rodiny, stejné jako Zivot jednotlivce,
prochdzi urcitymi vyvojovymi etapami. Pfechody
mezi nimi, kterym neni mozné zabradnit, byvaji
zdrojem bolesti, strachd, neshod a krizi. Také ale
radosti a ulevy.

Co je dobré v takovych okamzZicich délat, ¢eho se
vyvarovat, jak miZeme jednotlivym ¢lenim
rodiny a sami sobé pomoci... Treba i tzv.
prechodovymi ritudly.

I. Narozeni ditéte

Il. Nastup ditéte do Skolky, skoly
lll. Pfichod sourozence

IV. Dospivajici v rodiné

V. Rozvod ¢i rozchod




